
・厚揚げと茄子の

みぞれ煮

・冷奴中華風味

・具沢山の味噌汁

・メレンゲクッキー
(黄色と青色)

◇お問い合わせ先◇ 大阪市天王寺区上本町5-6-15 ＴＥＬ：06-6761-2906

大阪上本町駅
大阪上本町駅

“生長の家オープン食堂”って何？
オープン食堂の「オープン」は、
「誰にでも開放された」という意味
です。

食材は「地産地消」で、可能な限り
「有機栽培・有機食品」を使ったお
料理をご用意しています。

ここでは、色々な悩み相談も出来
る温かい雰囲気で、「人と会う、話
が出来る地域の交流の場所」を目
指しています。

2025.10.5(日) 11:00～13:00

生長の家大阪教化部本館1Ｆ

生長の家オープン食堂

食事代は
無料です

生長の家オープン食堂

献血同時開催



ＰＲＥ
ＯＰＥＮ

キッチン
ホール
スタッフ

募集中

どなたでもお越しください。

生長の家オープン食堂で「あたたかいお昼をどうぞ」

【提供場所】生長の家大阪教化部 1Ｆロビー

        大阪市天王寺区上本町５－６－１５

    tel：06－6761－2906

【予 定 日】◇11月16日(日)

【提供時間】11：00～13：00まで （無くなり次第終了させて頂きます。）

【駐 車 場】立体駐車場に４０台駐車可能

    ※有料駐車場をご使用の場合は生長の家で負担します。

【食事内容】「ご飯と一汁一菜」のノーミート料理をご用意します。

   但し食物アレルギーには対応しておりません。

地産地消

旬産旬消

どなたでも 気軽に
お越し下さい！！

メニューは
季節で
変わります。
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