
　こんにちは、生長の家千葉県教化部です。

　2024年から月に一度、地域の皆様がどなたでも利用できる「生長の家

オープン食堂」を開催させていただくことになりました。

　地元で採れた新鮮野菜をつかった具だくさん味噌汁やノーミートのおか

ず、温かいご飯のランチを囲んで地域の皆さまとつながる癒やしの場。

それが「生長の家オープン食堂」です。

　お悩み事のご相談にも応じます。お気軽にお立ち寄りください。

〈お問い合わせ先〉生長の家千葉県教化部　千葉市中央区登戸3-5-1　TEL 043-241-0843
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生長の家オープン食堂って何？

生長の家の教化部が“食”を通して地域の

方々と声を掛け合い助け合う社会再生の

　一助となることを目指しています。

どんなメニューがあるの？
地元で採れた旬の新鮮野菜をつかった

具だくさん味噌汁や、ノーミートのおかず、

温かいご飯などの環境と身体に優しい

　　　メニューをご提供いたします。

食事代はどれ位かかるの？

一律に食事代をいただきません。一律に食事代をいただきません。

お気持ちをいただける場合は100円お気持ちをいただける場合は100円

（以上随意）をお納めください。（以上随意）をお納めください。

悩み相談って何？

食堂に「お悩み相談」のコーナーを食堂に「お悩み相談」のコーナーを

設けています。無料です。お気軽に設けています。無料です。お気軽に

担当講師にお声を掛けてください。担当講師にお声を掛けてください。

日　時：原則日　時：原則   毎月1回  11：30～13：00毎月1回  11：30～13：00
「2024年度年間開催日程」(右表)をご参照ください。

場　所：生長の家千葉県教化部　3階食堂場　所：生長の家千葉県教化部　3階食堂

奉納金：１口50円　2口(100円)以上随意奉納金：１口50円　2口(100円)以上随意

定　員：30名定　員：30名

2024年度年間開催日程（予定）

 1月27日(土)

 2月24日(土)

 3月 お休み

 4月27日(土)

 5月25日(土)

 6月 お休み

※日程は変更になる場合があります。

  7月20日(土)

  8月24日(土) 

  9月 お休み

10月27日(日)

11月お休み

12月10日(火)
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