
地
元で
採れた

新鮮野菜をつかった

身
体と
環境
に優しいノーミートのランチ

※写真はイメージです。
※メニュー内容は⾷材の仕⼊れ状況により変更する場合があります。

８月のメニュー

〈お問い合わせ先〉生長の家千葉県教化部　TEL 043-241-0843

2025年度 開催日程

1月25日(土)

2月22日(土)

4月26日(土)

5月24日(土)

7月26日(土)

8月23日(土)

10月26日(日)

12月24日(水)

※3月、6月、9月、11月はお休み

※「生長の家オープン食堂」は社会貢献活動として実施しているものであり、運営中の宗教活動や勧誘は一切行いません。

地域のどなたでも

ご利用いただけます！

◆ 食 事 代

１００円

◆ 日 時

2025年

８８月2323日（土）
11:30～13:00

◆ 場 所

生長の家
千葉県教化部

３Ｆ食堂

［住所：千葉市中央区登戸3-5-1］

※裏面の地図をご覧ください。

食を通して地域の方々と声を掛け合い助け合う

社会再生の一助となることを目指しています。

生長の家

プ ン
堂

食ー
オ

*since 2024*

8月23日(土)

10月26日(

・ショウガ入り
あっさり混ぜご飯

・厚揚げと夏野菜の揚げ浸し　

・お吸い物　

・ゆで卵入りポテトサラダ　

・きな粉の白玉団子



←このノボリが

目印です！




